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Babinsa Tingkatkan Gizi Anak Lewat
Sosialisasi Gemar Makan lkan di Situjaya
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Senyum ceria anak-anak Desa Situjaya menghiasi kegiatan penuh makna yang
digagas oleh Babinsa Koramil 1102/Karangpawitan bersama Pemerintah Desa.
Acara sosialisasi gemar makan ikan ini bukan sekadar program biasa, melainkan
sebuah investasi jangka panjang untuk mewujudkan generasi emas Indonesia
yang sehat dan cerdas.

Melihat antusiasme para bocah saat mengikuti setiap sesi, hati terasa hangat.



Mereka diajak mengenal lebih dekat kekayaan laut dan sungai yang kaya akan
nutrisi. Sosialisasi ini menyentuh sisi pengalaman pribadi, mengingatkan betapa
pentingnya asupan gizi seimbang sejak dini untuk pembentukan fisik dan otak
yang optimal.

“Kami ingin menanamkan pola hidup sehat sejak usia dini. Ikan adalah sumber
protein dan omega-3 yang luar biasa, sangat krusial untuk tumbuh kembang
anak-anak kita agar kelak menjadi generasi yang tangguh dan berdaya saing,”
ujar salah seorang Babinsa yang aktif mendampingi jalannya acara.

Gerakan gemar makan ikan ini diharapkan tidak hanya berhenti di Desa Situjaya,
tetapi menjadi contoh dan inspirasi bagi desa-desa lainnya. Dengan dukungan
penuh dari berbagai pihak, mulai dari aparat kewilayahan hingga pemerintah
desa, cita-cita menciptakan generasi sehat dan berkualitas semakin dekat
terwujud.

Partisipasi aktif anak-anak dalam setiap interaksi, mulai dari mendengarkan
penjelasan hingga mencoba olahan ikan kreatif, menunjukkan bahwa edukasi gizi
bisa dikemas secara menyenangkan. Ini adalah langkah nyata kepedulian
terhadap masa depan mereka.



